
 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA VALSUGANA 23-30 AGOSTO 2025 
 

I gruppi di Alpinismo Giovanile delle sezioni di Perugia e Spoleto sono orgogliosi di 

invitarvi all’accantonamento 2025, di seguito il programma di massima… 

 

 

Quest'anno andremo in un angolo unico del Trentino, un territorio di contrasti potenti che ci lascerà senza 

fiato. Da una parte, l'energia e i colori della Valsugana, una valle verdissima attraversata dal fiume Brenta e 

puntellata da laghi cristallini. Dall'altra, la maestosità selvaggia del Lagorai, la catena montuosa più estesa e 

incontaminata del Trentino. 

Non siamo nelle famose Dolomiti di roccia pallida, ma in un mondo altrettanto magico e ancora più 

autentico, fatto di porfido, una roccia scura di origine vulcanica che regala ai paesaggi un carattere forte e 

primordiale. Dalle nostre cime, però, lo sguardo si perderà fino a toccare le guglie iconiche delle Dolomiti di 

Brenta e delle Pale di San Martino. Sarai nel cuore di un ambiente che è un libro di storia a cielo aperto, 

dove i sentieri attraversano i resti delle trincee e dei fortini della Grande Guerra, testimoni silenziosi di 

storie di coraggio. 

Come sempre sarà un’avventura di montagna e di persone: faremo tante cose insieme ognuno darà il suo 

contributo, faremo esperienza , vivremo esperienze.  

Saremo come sempre in autogestione, perché crediamo che le esperienze più autentiche siano quelle 

costruite insieme, giorno dopo giorno. Cucinare, organizzare, decidere: non sono solo compiti, ma le 

fondamenta della nostra piccola comunità. È attraverso questo contributo attivo che la vacanza si trasforma 

in un percorso, e che ognuno di noi si sente non solo parte di un gruppo, ma un pezzo fondamentale di esso. 

 

Questa è la proposta per questa settimana di fine agosto… 

 

 



 

 

Sabato 23 agosto 

Partenza 8.30 da Perugia (parcheggio Borgonovo Cinema UCI località Centova) 

Arrivo casa CIF Borgo Valsugana ore 15.30, sistemazione in struttura 

Cena in struttura, attività serale 

Domenica 24 agosto 

Escursione giornaliera media Cima Vezzena  e al suo forte     12 Km +600 m 5 h 

Fu edificato quando il Trentino apparteneva all'impero austro-ungarico tra il 1910 e il 1914. 

Aveva un'importantissima funzione di osservatorio grazie alla sua posizione strategica, e proprio per questo 

motivo venne chiamato "l'occhio degli altipiani". Poteva controllare la zona a sud verso Asiago e tutto il 

versante nord della Valsugana.  

 

pomeriggio al lago di Caldonazzo

 

Cena in struttura, attività serale 

 

Lunedi 25 agosto 

Escursione giornaliera TOP ↑   

 Palù palù cima sette selle sasso rosso pizzo alto 12.5 km per +1000m (1 h di autobus) Miniera 

dell’erdemolo,  lago dell’erdemolo https://www.umpalai.it/musei/miniera-dell-erdemolo/ 

Cultura Mochèna e Museo  S Pèrgmandlhaus , La mostra “Klòffen, sprechen, parlare. Attraverso la lingua 

mòchena”  https://www.valledeimocheni.com/musei/istituto-culturale-mocheno/ 

https://www.umpalai.it/musei/miniera-dell-erdemolo/
https://www.valledeimocheni.com/musei/istituto-culturale-mocheno/


 

 

 

Cena in struttura, attività serale 

 

Martedì 26 agosto 

Arrampicata in falesia ½ 

giornata + Kayak lago di 

caldonazzo(15 €)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cena in struttura, attività serale 

 



 

 

 

Mercoledì 27 agosto 

Escursione cascata Cavalese 8 Km + 250 m  + Pomeriggio al palaghiaccio di Cavalese (Noleggio 10€) 

 

 

Cena in struttura, attività serale 

 

 

Giovedi 28 agosto 

Escursione giornaliera TOP ↑   

Cima D’ASTA +1200 m  15 km da malga Sorgazza 

oppure    

Lago di Costabrunella, Forcella Quarazza e Forc Buse Tedesche da Malga Sorgazza 

verificare se il parcheggio della malga è raggiungibile con il bus  

 

 

 



 

 

 

Cena in struttura, attività serale 

 

Venerdì 29 agosto 

Escursione giornaliera a tema storico guerra da lago di Caldonazzo a Vetriolo terme lungo il sentiero della 

pace circa 14 km +1000 m 

Escursione con cui guadagniamo il versante settentrionale della Valsugana, passando per il bel lago di 

Levico, i fortini di Tenna e delle Benne, e infine la località termale di Vetriolo.   

Nel pomeriggio MEGAGELATOVALSUGANATOTALE in zona civilizzata  

 

Sabato 30 agosto 

Sbaraccamo e partenza ore 9.30 ,   visita alle grotte di oliero  (??10 € da verificare se fattibile con i 

tempi)??? 

Arrivo 17.30 Perugia?? 

 

 

 

 

 



 

 

Struttura in autogestione CASA CIF  

https://www.turismosocialetrentino.it/casa-cif/  

la casa, disposta su tre piani, è dotata di differenti tipologie di stanze che possono ospitare da 2 a 4 persone; 

tutte con bagno privato. 

 

COSTI 

• QUOTA 410* €, fratello 360* €, così ripartite: 

 

Caparra 230 € per tutti da versare entro giovedì 10 Luglio  

Saldo restante 180 € , 130€ fratello entro venerdì 8 agosto 

Con bonifico su c/c bancario intestato al Club Alpino Italiano sez. di Perugia presso Unicredit – IBAN 

IT06V0200803027000029468787  nella causale scrivere “ Cognome e Nome partecipante AG Valsugana 

2025” 

*Le sezioni mostrando forte fiducia nel nostro progetto di Alpinismo Giovanile hanno contribuito per 

abbassare quanto possibile la quota di partecipazione per questa settimana di accantonamento, cosa 

non scontata di cui siamo molto felici! 

 

Compilare il form di partecipazione https://forms.gle/V6PUitUBwUGok2xY7 ma solo il versamento della 

caparra e del saldo dà diritto alla partecipazione  

 

ABBIGLIAMENTO 

SEGUIRA’ COMUNICAZIONE DEDICATA 

TRASPOSTO 

Autobus privato al seguito 

 

 

 

Programma di massima che potrà subire variazioni in base al meteo e a situazioni che si potrebbero 

presentare 

https://www.turismosocialetrentino.it/casa-cif/
https://forms.gle/V6PUitUBwUGok2xY7

