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Sezione di Terni “Stefano Zavka” 

 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Terni “Stefano Zavka” via f.lli Cervi, 31 – 05100 - Terni (TR) 

tel.\fax 0744 292886  e-mail: caisezionediterni@gmail.com   www.cai.it/sezione/terni 

  

CICLOESCURSIONISMO 

4 Ottobre 2025 
 

A zonzo sulla Fascia Olivata 
Intersezionale MTB CAI Terni, Perugia, Foligno, Spoleto 

 
  

         
 

 

 

DIFFICOLTÀ ESCURSIONE: MC     

DISLIVELLO SALITA:  600 m     40 km circa 

DURATA:   5:00h (soste escluse)  

MEZZO DI TRASPORTO: Proprio  

LUOGO DI RITROVO:  Spoleto – Bar Il Pavone  

ORA DI RITROVO:  8:15  ORA DI PARTENZA: 8:30 

REFERENTE LOGISTICO: Kati Dormi 3477820041   kati.dormi@gmail.com 

     Luca Donati 3299338751 
 

      

       

Ciclismo, natura, storia e gastronomia. Questo percorso MTB-Cicloturistico si snoda attraverso uno dei 

paesaggi più suggestivi d’Italia, collegando Spoleto a Campello sul Clitunno e facendo tappa presso 

monumenti UNESCO e frantoi storici. 

 

Indicazioni: Bicicletta in perfetta efficienza, casco obbligatorio, kit riparazioni per la propria bici. Acqua e 

cibo in base alle proprie necessità  
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