
 
CLUB ALPINO ITALIANO 

Sezione di Spoleto 

 

C.A.I. Spoleto P.le Polvani, 8 – 06049 Spoleto PG - Tel/Fax +39 (0743) 220433 email info@caispoleto.it – www.caispoleto.it 

 
Il C.A.I. di Spoleto, in collaborazione con l’Associazione culturale 
“Il Sentiero della Libertà” di Sulmona, propone, ai Soci della 
Sezione, di prendere parte alla 10^ edizione de 

 

Il Sentiero della Libertà – Anno 2010 
 

 

 

 

 

 

È una marcia internazionale di tre giorni, che copre una distanza di circa 55 Km e che si 
svolge all’interno del Parco Nazionale della Maiella; avrà luogo nel periodo che va dal 
23 al 25 aprile 2010, con partenza da Casoli ed arrivo a Sulmona. 

 
Significato della manifestazione 
Dopo l’8 settembre del ’43 l’Abruzzo divenne linea di confine e via di fuga per migliaia di 
persone, tra ex prigionieri, perseguitati politici e sbandati; tutti cercavano di raggiungere 
l’esercito alleato di liberazione che si trovava al di là delle montagne, verso oriente. 
L’evento a cui prenderemo parte ripropone il percorso di uno di quei sentieri allora seguiti, 
che poi era anche quello più battuto; è previsto l’attraversamento del massiccio della 
Maiella. 
Non mancheranno momenti di suggestione ed emotività in un ambiente naturale 
particolare come quello del Parco Nazionale della Maiella. 
 
È una manifestazione che mette in moto una notevole massa di persone (le edizioni 
precedenti, tra partecipanti e addetti all’organizzazione, ha sempre raccolto non meno di 
500 unità) e richiede una buona dose di spirito di adattamento. 
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Programma di massima 
 

22 aprile - giovedì 
partenza nel primo pomeriggio in treno o autobus, arrivo in serata a Sulmona con sistemazione in un 
albergo della città e cena. 
23 aprile - venerdì  
ore 7,15 - trasferimento in autobus per Casoli; 
ore 9,00 - ritrovo dei partecipanti e preparativi per la partenza 
(importante: l’Organizzazione provvede al trasporto del materiale che non si ritiene necessario per 
le escursioni giornaliere) 
ore 10,00 - partenza per Taranta Peligna; 
pomeriggio - arrivo al Sacrario della Brigata Majella e commemorazione dei Caduti, proseguimento 

per Taranta Peligna – cena, spettacolo in piazza e pernottamento in ambienti scolastici. 
24 aprile - sabato 
ore 8,00 - raduno; 
ore 8,30 - partenza per Campo di Giove con sosta al Guado di Coccia.      
pomeriggio - arrivo a Campo di Giove, sistemazione in tenda al camping “Orsa Minore”, cena, 

musica in piazza e pernottamento. 
25 aprile - domenica  
ore 9,00 - raduno; 
ore 9,30 - partenza per Sulmona con soste durante il percorso. 
pomeriggio - sfilata lungo il Corso di Sulmona con rappresentanze delle Autorità, della Giostra 

Cavalleresca e dei Borghi della città - cena di commiato con spettacoli musicali. 
ore 21,00 - partenza per Spoleto con pullman, rientro previsto dopo le ore 24,00. 
 
N. B. - È indispensabile la dotazione di sacco a pelo personale, con materassino o stuoia. 

 
Quota di iscrizione: La quota, per un numero minimo di almeno 20 partecipanti, comprende: 
- l’iscrizione alla manifestazione, la cui Organizzazione si farà carico di n° 3 pranzi al sacco (gg. 23-24-

25), di n° 2 colazioni (gg. 24-25), di n° 3 cene (gg. 23-24-25) e di n° 2 pernottamenti (gg. 23-24); 
- il trasferimento in treno o auobus da Spoleto a Sulmona per il giorno 22; 
- la cena e  pernottamento in albergo per la sera del 22; 
- la prima colazione del giorno 23; 
- il rientro a Spoleto con pullman nella serata del giorno 25. 
Per comprensibili motivi organizzativi dell’Associazione culturale “Il Sentiero della Libertà”, le 
iscrizioni saranno raccolte in Sezione nei giorni 12 e 19 FEBBRAIO 2010 dalle ore 18,00 alle ore 
20,00. All’atto dell’iscrizione dovrà essere versato un anticipo di 100 euro (il saldo avverrà durante il 
viaggio di andata). 
 
Per ulteriori informazioni telefonare a (ore serali): 
 
gli organizzatori: Pasquale Walter Esposito 0743 53506 

Paolo Perini 3482558888 – 0743 53422 
 


