
 

 

TRAVERSATA DELLA VALLE DEL MENOTRE  
 

DA RASIGLIA A BELFIORE 
DOMENICA 
24.03.2024 

Accompagnatori ERMANNO ANSUINI BEATRICE BORDONI GABRIELE FINAMONDI ANDREA DURANTI 
  
  
 
  

Cell.   320 8128957 333 9257700  
   

Caratteristiche del percorso: SENTIERO - CARRRARECCIA Interesse:  PAESAGGISTICO - NATURALISTICO 
 

Classificazione: E Dislivello: 170   550   Tempo (soste escluse):  4-5 ore 
 

Equipaggiamento: OBBLIGATORI SCARPONI ALTI DA MONTAGNA 

ABBIGLIAMENTO DA MONTAGNA - ANTIPIOGGIA - BASTONCINI – ACQUA E CIBO SECONDO ESIGENZE 
 

Luogo di 
partenza: 

SPOLETO – P.ZZA DANTE PERILLI (PARCHEGGIO DELL’OSPEDALE) 
Vicino all’attuale sede di via Martiri della Resistenza, 43. 

Ritrovo 
ore: 8:00 Rientro 

ore:  

16:00 
circa 

 

Comunicazioni ai partecipanti: ESSERE IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO 
 

Partiremo da Rasiglia (sorgente Capovena), il borgo è noto ultimamente come “la Venezia dell'Umbria” per i piccoli ruscelli e le 
cascate presenti in ogni angolo. Proseguiremo il percorso lungo il sentiero passando per i paesini di Ascolano, Serrone, Casenove, 
Madonna del Sasso, il castello di Scopoli, Ponte S. Lucia, Castello di Pale, Cascate dell'Altolina, per giungere a Belfiore. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

CLUB ALPINO ITALIANO - Sezione di Spoleto “Enzo Cori” – Via Martiri della Resistenza, 43 - Tel 0743 220433 
 


